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Uber den Autor

Nach alten Uberlieferungen wurde L3o Zi in der Prafektur KU des Staates
Cht, im heutigen Hé Nan geboren.Sein Name war Li (Z%), sein Vorname Er
(H- ,0hr“), sein Gesellschaftsname war B6 Yang (1455 / {AFH); ein
anderer Name fiir ihn ist Ldo Dan (ZHf , Altes Langohr®). Zur Zeit der
streitenden Reiche diente Lao Zi als Archivar in der Bibliothek am Hofe
der Zhou. Als er Chaos und Verfall des Reiches vorhersah, machte er sich
auf und verlie® das Land. Westlich von Xi’An, bei Lou Guan Tai, befindet
sich am Shan Gu-Pass ein Tempel, in dem der Gelehrte und Grenzwachter
Yin Xi, auch Yin Wen Shi genannt, einen Turm zur Beobachtung von
Gestirnen und Wetter errichtet hatte. Yin Xi hatte vor der Ankunft Lo Zi's
schon purpurne Wolken in Osten gesehen und wusste, ein unsterblicher
Weiser wiirde bald an diesem Ort vorbeikommen. Der Legende zufolge
wurde Lao Zi von eben diesem Yin Xi aufgefordert, sein Wissen
mitzuteilen bevor er das Land verldsst. Die Sammlung seiner Lehren,
welche er daraufhin niederschrieb, wurde als Dao Dé Jing, das Buch tber
Dao und Tugend, bekannt. Es wird berichtet, dass Lao Zi nach dessen
Niederschrift reitend auf seinem Ochsen im Westen verschwand. Yin Xi,
der den daoistischen Namen Guan Jing trug, war Beamter und legte nach
seiner Begegnung mit Lo Zi alle weltlichen Amter nieder und folgte den
Lebensregeln des Daoismus.



Uber den Ubersetzer

Mit birgerlichem Namen Patrick Liu, ist ordinierter daoistischer Priester
und leitet den Wudang Temple Germany, Hauptsitzt der Deutschen
Daostischen Vereinigung e.V. und der Wudang Pai Germany.

Als erster Dao-Priester in Deutschland, verbreitet er Daoismus und die
daoistische Praxis und Lebensweisen, und representiert die Wudang Pai
Germany und die Deutsche Daoistische Vereinigung e.V. auf der ganzen
Welt.

Neben der Kampfkunst und Gesundheitspraxis unterrichtet und
praktiziert Meister Liu auch daoistische Medizin und alternative
Heilmethoden, daoistische Zeremonie und Liturgie, Talismane und
Rituale, usw. Er unterrichtet an Universitaten und Fakultaten auf der
ganzen Welt und ist Gastsprecher auf den renomiertesten



Veranstaltungen der daoistischen Community.

Author und Ubersetzer von daoistischer Literatur und klassischen Texten
wie das Dao De Jing, Qing Jing Jing, Xin Jing, der daoistischen Morgen und
Abend Liturgie, usw. Eigene Werke wie Wudang - Daoismus,
Kampfkunst und Kultur ; Die Sammlung der inneren Verse ; Yang Sheng -
Das Leben nahren ; Daoismus - 128 Fragen & Antworten; usw. sind
"must haves" der deutschsprachigen daoistischen Literatur und nur im
Verlag der DDV erhaltlich.

Seit seiner Kindheit (ibt sich Meister Liu in Kampfkunst und spiritueller
Praxis.

2005 griindete Meister Liu das Wudang San Feng Wu Guan in
Deutschland.

Seit 2007 in China.
2013 Grindung des Wudang Daoist Institute

2014 griindete Meister Liu gemeinsam mit Liu Wen Zhuo, WU DAO
SHU - Wudang Daoist Arts

2016 Griindung der Deutschen Daoistischen Vereinigung e.V. Patrick Liu
ist der 1. Vorsitzende

2017 griindet Meister Liu den Yu Zhen Guan, den ersten Dao-Tempel in
Deutschland.

2017 Grindung des ersten Lao Zi Daoist-College in Deutschland
2018 Griindung von Wudang Pai Deutschland. Liu Wei Lin wurde vom
Oberhaupt zum offiziellen Vertreter der Wudang Pai in Deutschland

ernannt.

2019 Er6ffnung des Wudang Temple Germany



Vorwort vom Ubersetzer

Meine spirituelle Reise begann recht friih und mein erstes Buch tber
Daoismus war das Dao De Jing. Ich kann mich nicht mehr genau daran
erinnern, welche Ubersetzung es war, aber daran, dass ich dachte, dieses
Buch wird von vielen so verschieden interpretiert und jeder Autor und
Ubersetzer hat seine eigene Vorstellung von dem Inhalt des Dao De Jing.

Im Laufe der Jahre habe ich viele Ubersetzungen studiert und war immer
Uberrascht, wie frei dieser Text Uibersetzt wurde. Damals habe ich mir
schon gewtinscht den Originaltext lesen zu kénnen. Viele Jahre spater war
es mir moglich und kam zur Erkenntniss, Lao Zi gibt dem Leser die
individuelle Freiheit und die Mdéglichkeit zwischen den Zeilen zu lesen und
frei zu interpretieren. Jeder versteht dieses Buch anders. Jedes Mal wenn
man dieses Buch liest, erkennt man neue Feinheiten und/oder versteht es
jedes Mal ein bisschen mehr. Wer dieses Buch wirklich studiert, kommt da
nicht drumherum. Es wird vieles in metaphorischer Weise ausgedruickt
und ist fur Leser, die nicht praktizierende Daoisten sind, nur schwer zu
verstehen. Es steckt viel innere Lehre in den Zeilen und dazwischen,
welche nur mit einem offenen Geist erfasst werden kann. Weil ich mir
zum Ziel gesetzt habe, den Daoismus und die daoistishe Lehre in
Deutschland und Europa weiter zu verbreiten und ich mir wiinsche, dass
es allen Menschen moglich ist, dieses Buch zu lesen und zu verstehen,
habe ich diese Ubersetzung so originalgetreu gehalten wie méglich, ohne
verschonenden Worte und philosphische Ausdrucksweisen, denn diese
blenden nur vor der Einfachheit, welche den Lesern die Freiheit gibt, mit
ihrem eigenen Geist den Inhalt dieses Buchs zu erfassen und zu
verstehen.

fEAME R - Fu Sheng Wu Liang Tian Zu
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Kapitel : 01
HoE
di yi zhang

EAE, dREE. A4, RS BRI AR BB,
HOH AR LUBUEL D . A S VB BB R R 4L, R X
ZZNZ, Rz,

Dao ké dao, féi chang dao. Ming ké ming, féi chang ming.Wu ming tian di
zhi shi. You ming wan wu zhT mU. Gu chang wu yu yi guan gi miao. Chang
you yu yi guan qi jido. Ci liang zhé tédng chi ér yi ming,tong wei zhi xuan.

Xuan zhi you xuan, zhdng miao zhi mén.

Das Dao, welches man benennen kann, ist nicht das ewige Dao. Den
Namen, den man nennen kann, ist nicht der ewige Name. Das Nicht-Sein
ist der Anfang von Himmel und Erde, das Sein der Ursprung der
zehntausend Dinge. Ohne Begehren erfahre sein Geheimnis, mit
Begehren erfahre seine Begrenzungen. Diese beiden sind gemeinsam
entstanden, doch unterschiedlich benannt. Nennt man sie gemeinsam, so
sind sie geheimnisvoll. Das Geheimnis der Geheimnisse, das Tor zu allen
Mysterien.



Kapitel : 02

A — I

B
di er zhang

BRISEZ A, WiEc; BAEZAY, MAEC. A B,
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Tian xia jié zh1 méi zh1 wei méi, si e yi; jié zhi shan zht wéi shan, s bu shan
yi. GU you wi xiang shéng, nan yi xiang chéng, chang duan xiang jiao, gao
xia xiang ging, yin shéng xiang hé, qidn hou xiang sui. Shi yi sheng rén chu
wuU wéi zhi shi, xing bu yan zht jiao. Wan wu zud yan ér bu ci. Shéng ér bu
you, wéi ér bu shi, gong chéng ér fu ju.Fa wéi fu ja, shi yi bu qu.

Wenn wir das Schone als schon erkennen, dann wird das Hassliche
ebenso erkannt. Erkennt man das Gute als gut, so erkennt man auch das
Ungute. Sein und Nicht-Sein erzeugen einander, Schwieriges und
Einfaches vollenden einander, Lange und Kiirze messen einander, Hohes
und Tiefes neigen sich zueinander, Ton und Stimme harmonieren
miteinander, Zuvor und Nachher folgen einander. Daher verbleiben Weise
im Nicht-Handeln und lehren ohne Worte. Abertausend Geschoépfe
entfalten sich, sie treten hervor, doch nicht besitzergreifend, wirken, doch
nehmen keinen Anspruch, vollbringen Aufgaben, doch verweilen nicht
dabei. Weil sie nicht dabei verweilen, entschwinden sie nicht.



Kapitel : 03

S —

B
di san zhang

AHE, ERAF. ARMACE, RAKE. AR, RO
AL RUEANZIR, mHO, B, s9HE, @miE, HERE
KRR, EREEARAE. HES, AEANR.

BU shang xidn, shi min bu zhéng. Bu gui nan dé zh1 huo, shi min bu wéi
dao. Bu jian ké yu, shi min xin bu luan. Shi yi shéng rén zht zhi, xa gi xin,
shi qi fu, ruo qi zhi, giang qi gu; chang shi min wu zhi, wa yu, shi fa zhi zhé
bu gan wéi yé. Wéi wu wéi, zé wu bu zhi.

Die Tugendhaften nicht ehren, verhindert, dass die Menschen sich
streiten. Schwer zu erlangende Giter nicht wertschatzen, verhindert, dass
die Menschen stehlen. Den Menschen Begehrenswertes nicht zeigen,
verwirrt nicht ihre Herzen. Daher, wenn Weise regieren, leeren sie die
Herzen, flllen sie die Bauche, schwachen sie den Ehrgeiz, starken sie die
Knochen. Bestandig lassen sie die Menschen ohne Wissen und Begehren
und lassen Wissende nicht wagen einzugreifen. Handeln ohne zu handeln,
und nichts bleibt unerledigt.

Kapitel : 04
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di si zhang
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Dao chong ér yong zht huo bu ying. Yuan x1 shi wan wu zht zong. Cuo qi rui
jié qi fén, hé qi guang, tong qgi chén, zhan xi shi huo cun. Wu bu zhi shui
zhi zi, xiang di zht xian.

Das Dao ist wie leer, und doch brauchbar. Man kann es nicht fullen, so
tiefgriindig. Es scheint der Ursprung aller Wesen zu sein. Es stumpft ihre
Schérfe, 16st ihre Verwirrung, mildert ihren Glanz, vereint sich mit ihrem
Staub. Tiefgriindig, wie eine Existenz. Ich weiss nicht wessen Kind.
Scheinbar des gottlichen Urahn.

Kapitel : 05
W
di wi zhang

RUAAZ, LEYM &M BEAAMT, AR, Rtz H, H
Wiz T o mEmAE, Bmal. 258, A

Tian di bu rén, yi wan wu wei chid géu. Sheng rén bu rén, yi bai xing wei
chd gou. Tian di zhtjian, i you tud yué ha? Xa ér bu ql, dong éryu chd.
Duo yan shu qiéng, bl rd shou zhong.

Himmel und Erde sind unmenschlich, denn die zehntausend Wesen sind
wie Opfer-Strohhunde. Weise sind unmenschlich, denn gewoéhnliche
Menschen sind wie Opfer-Strohhunde. Der Raum zwischen Himmel und
Erde gleicht einem Blasebalg. Leer, und doch unerschopflich. In Bewegung,
doch umso schopferischer. Viele Worte flihren zu Erschopfung, nicht als
bewahre man seine Mitte.



Kapitel : 06

BNE

di lii zhang

B RTE 24t AL FTRRERHAR . ape /7, HZAE.

GU shén bu si shi wei xudn pin. Xuan pin zhi mén shi wei tian di gén. Mian
midn ruod cun, yong zhi bu qin.

Der Talgeist ist unsterblich, dies nennt man das mystische Weibliche. Das
Tor des mystischen Weiblichen nennt man den Uranfang von Himmel und
Erde. Unbegreifbar, dennoch existent.In ihrem Nutzen mihelos.

Kapitel : 07
HLE
di g1 zhang

REMA . RirAgeR HAE, UHABL, MaERE. Z2UEAN
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Tian chang di jit. Tian di sud yi néng zhang qié jili zhé,yiqi bu zi shéng, gu
néng chdng shéng. Shi yi sheng rén hou qi shén ér shén xian, wai gi shén
ér shén cun. Féi yigi wu si xié! GU néng chéng qi sT.

Der Himmel ist bestdndig und die Erde dauerhaft. Himmel und Erde sind
deshalb bestdandig und von Dauer, weil sie nicht fir sich selbst leben.
Daher kénnen sie ewig bestehen. Darum stellen Weise ihr Selbst zurtick
und doch geht das Selbst voraus. Sie schliessen das Selbst aus, und doch
bleibt das Selbst bewahrt. Ist es nicht so, weil sie keine Eigeninteressen
haben? Deshalb kdnnen sie ihre Interessen verwirklichen.



Kapitel : 08
H\E
di ba zhang
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Shang shan ruo shui. Shui shan i wan wu ér bu zhéng, chu zhong rén zhi
sud wu, gu jTyu dao. Ja shan di, xin shan yuan, yu shan rén, yan shan xin,
zhéng shan zhi, shi shan néng, dong shan shi. Fi wéi bu zhéng, gu wu yéu.

Das hochste Gute gleicht dem Wasser. Sein Gutes niitzt den zehntausend
Wesen, doch ohne Streit. Es verweilt an Orten, die viele Menschen
verabscheuen, daher ist es dem Dao nah. An guten Orten wohnen, im
Herzen tiefgriindig gut sein, Geben durch gutes Mitgefihl, gute
Aufrichtigkeit im Reden, Regieren durch gute Ordnung, bei
Angelegenheiten gutes Kénnen zeigen, im Handeln die gute Zeit wahlen.
Denn nur wenn man nicht streitet, gibt es keine Unzufriedenheit.



Kapitel : 09
HILE

di ji zhang

k
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Chi ér ying zht bu ru gi yi; chuai ér rui zhT bu ké chdng bao; jin yu man tang
mo zh1 néng shou; fu gui ér jiao, zi yi qi jiu. Gong sui shén tui, tian zhi dao.

Etwas festhalten und tGibertreiben ist nicht so gut, wie es sich selbst zu
Uberlassen. Wenn man es zugleich poliert und scharft, kann man es nicht
lange beschiitzen. Gold und Jade gefiillte Palaste kann niemand
bewachen. Reich und geehrt, und doch hochmiitig, liefert man sich
seinem Ungliick aus. Nach vollbrachtem Werk das Selbst zuriickziehen,
das ist der Weg des Himmels.

Kapitel : 10
BTE
di shi zhang
A, BEMRBET o BUREE, memnBAF o WX, REARE

F 2 FEEAR, BEMEAF 2 RMPHME, REAMET 2 WA IYE, fefEk
Yo £, B2, BT Al RASE, il Z1E.

Zai ying po bao yi, néng wu li hG? Zhuan qi zhi réu, néng rd ying ér hi? Di
chd xudn [an, néng wu ¢ ha? Ai gud zhi min, néng wu wéi ha? Tian mén
kai hé, néng wéi ci hGi? Ming bai si d4, néng wu zhi hi. Shéng zhi, xu zhi,
shéng ér bl you; wéi ér bu shi; zhdng ér bu zai, shi wei xuan dé.



Bewahre Geist und Seele in Einheit, kannst du sie wohl ungetrennt lassen?
Blindele die Lebensenergie und erlange Nachgiebigkeit, kannst du sein

wie ein Kleinkind? Vertreibe finstere Ansichten, kannst du wohl

unbefleckt sein? Das Volk lieben und das Land regieren, kannst du dies
ohne Wissen? Wenn sich die Himmelspforten 6ffnen und schliessen,
kannst du wohl wie das Weibliche handeln? Ein allumfassendes
Verstandnis erlangen, kannst du das wohl ohne Wissen? Etwas
erschaffen und dafiir sorgen, erschaffen und doch nicht besitzen. Handeln
und doch nicht darauf beharren, flihren und doch nicht befehlen, dies
nennt man tiefste Tugend.

Kapitel : 11
Ht—E
di shi y1 zhang

=l
R DTS

EHE, AHZH. SHE A%, EHHE, FHEH.
EHE, AE2H. SHZUAHM, B2 UUAH.
San shi fu gong y1 gli, dang gi wa, you ché zht yong. Shan zhi yi wéi qi,
dang qi wu, you qi zhi yong. Zao hu you yi wéi shi, dang qi wu, you shi zht
yong. GU you zhit yi wéi li, wa zh1 yi wéi yong.

DreilRig Speichen verbinden sich in einer Nabe, gerade dieses Nicht-Sein
macht den Wagen verwendbar. Forme den Ton und mache daraus ein
GefaR, gerade dieses Nicht-Sein macht das Gefall verwendbar. MeilRele
Fenster und Tiiren aus und bilde Wohnraum, gerade diese Nicht-Sein
macht den Wohnraum verwendbar. Daher bewirkt das Sein Vorteile, das
Nicht-Sein bewirkt Verwendbarkeit.



Kapitel : 12
g
di shi er zhang

TELANHE, LESANER, RS ANHR, SESHOR S N0,
MR B NTY . RUEN, HEARE, BB,

WU se ling rén mu mang, wu yin ling rén ér [6ng, wl wei ling rén kdu
shuang, chi chéng tian lie ling rén xin fa kuang, nan dé zh1 huo ling rén
xing fang. Shi yi shéng rén, wei fu bu wéi mu, gu qu bi qu cl.

Die fiinf Farben machen das menschliche Auge blind, die fiinf Tone
machen das menschliche Ohr taub, die finf Geschmacker machen den
menschlichen Gaumen stumpf. Pferderennen und Treibjagd machen das
menschliche Herz hemmungslos, schwer zu erlangende Glter verhindern
das menschliche Handeln. Darum kiimmern sich weise Menschen um den
Bauch, nicht um das Auge; daher lehnen sie dieses ab und wahlen jenes.

Kapitel : 13
H=w
di shi san zhang
WEEE, BREES. (HEEREGE AT BIEBRZEE
ErH A . TR R KEE S » BIUAE KRGS, HERS, &E
ey, BAMEMEUSHRT, HAFRT. BUHHRT, HA]
FER N

Chong ru ruo jing, gui da huan rud shén. Hé wei chdng ru ruo jing? Chong
wei xia. Dé zh1 rud jing shi zh1 ruo jing shi weéi chdng rl ruod jing. Hé wei



gui da huan rud shé? Wu sud yi you da huan zhé, wei wu yoéu shén, ji wu
wu shén, wi you hé huan? Gu gui yi shén wéi tidn xia, ruod ké ji tian xia. Ai
yi shén wéi tian xia, ruo ké tuo tian xia.

Gunst und Schmach sind gleichermaRen erschreckend. Ehre ist eine grolRe
Sorge, wie das Selbst. Was bedeutet das, Gunst und Schmach sind
gleichermalien erschreckend? Gunst wirkt erniedrigend, sie zu erlangen
ist erschreckend, sie zu verlieren ist auch erschreckend. Dies bedeutet,
Gunst und Schmach sind gleichermalen erschreckend. Was bedeutet das,
Ehre ist eine grofRe Sorge, wie das Selbst? Ich bin besorgt, weil ich ein
Selbst habe. Erlange ich Selbstlosigkeit, welche Sorgen hatte ich? Daher,
die es schatzen, sich mit ihrem Selbst fiir die ganze Welt einzusetzen,
denen kann man die Welt anvertrauen. Die es lieben, sich mit ihrem
Selbst fiir die ganze Welt einzusetzen, denen kann man die Welt
Ubergeben.

Kapitel : 14
HIuE
di shi si zhang

WZARLER, B2 AFLER . MZABEER. =3 A5
At WURIMA—. H AR, AR, SBsiAnr4, 185 EY.
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Shi zht bu jian ming yué yi. Ting zhT bu wén ming yué xi. Tuan zht bu dé
ming yué wéi. Ci san zhé bu ké zhi jié, gu hun ér wéi yi. Qi shang bu jido, qi
xia bu mei, shéng shéng bu ké ming, fu gut ya wa wu. Shi wei wu zhuang
zhi zhuang, wu wu zhi xiang, shi wei ht huang. Ying zht bu jian qi shou, sui
zhi bu jian gi hou. Zhi gt zh1 dao yi yu jin zhT you. Néng zht gu shi, shi wei
daoji.



Schau nach ihm, es ist nichts zu sehen. Sein Name lautet Unsichtbar.
Horche nach ihm, es ist nichts zu horen. Sein Name lautet Unhorbar. Greif
nach ihm, es ist nichts zu fassen. Sein Name lautet Unfassbar. Diese drei
kédnnen nicht weiter ergriindet werden, daher verbinden sie sich und
bilden das Eine. Oben nicht hell und unten nicht dunkel. Hochst
unbegrenzt, unmoglich zu benennen. Kehrt es zuriick ins Wesenlose. Dies
nennt man formlose Form, wesenlose Erscheinung. Dies nennt man
unklar und verschwommen. lhm entgegentretend, sieht man nicht seinen
Anfang. Ihm nachfolgend, sieht man nicht sein Ende. Halt man fest am
antiken Dao, so kontrolliert man die Dinge der Gegenwart. Kann man den
antiken Urbeginn verstehen, nennt man dies das Prinzip des Dao.

Kapitel : 15
HrhE
di shiwu zhang

mZEATE, MWL, A, RMEATR, HSORAsZH. B
AW W RIUER; e AR R IO BUe
e WA HELY, IR HEE; PAREE UIF IR ? SR L UAE)
ZARE? ORULIEF, ARE . RMEAG, HEmAHT L.

GU zhi shan wéi shi zhé, wéi miao xuan tong, shén bu ké shi. Fi wéi bu ké
shi, g gidng wéi zh1 réng. Yu x1 ruo dong shé chuan; yéu xi rud wei si lin;
yan xi gi ruo réng; huan xi rud bing zht jiang shi; diin x1 gi rud pu; kuang xi
gi rud gu; hun x1 gi rud zhud; shu néng zhud yi jing zh1 xu qing? Shu néng
an yi jil dong zhi xu shéng? Bao ci dao zhé, bu yu ying. Fi wéi bu ying, gu
néng bi bu xin chéng.



Des Altertums hervorragend handelnde Meister waren subtil,
geheimnisvoll und tief durchdringend, unmaoglich zu durchschauen.
Gerade weil sie undurchschaubar waren, so bemiihe ich mich, ihre
Erscheinung darzulegen. Behutsam, wie beim winterlichen Durchwaten
eines Flusses. Vorsichtig, als firchte man allseitige Nachbarn. Hoflich, wie
Gaste. Entschwindend, wie Eis, das gleich zerschmilzt. Aufrichtig, wie
Schlichtheit. Offen, wie Taler. Verworren wie das Triibe. Wer kann Tribes
mittels der Stille behutsam klaren? Wer kann Ruhe mittels fortdauernder
Bewegung behutsam erzeugen? Jene die das Dao bewahren, begehren
nicht den Uberfluss. Vor allem weil man ohne Uberfluss ist, kann man sich
davor schiitzen keine neuen Erfolge zu erzielen.

Kapitel : 16
HoNE

di shi liu zhang

HUfte, ~FEEE. EYICAE, BUBIE. Y=, SERLR. &
WRERF, ZaiEar. BarEls, MEE. AR, Z/EX. JEA,
whe, NE, £T5R, RJyiE, B, AR,

Zhi x{ ji, shou jing du. Wan wu bing zuo, wu yi guan fu. FG wu yun yun, ge
fu gut gi gén. Gui gén yué jing, shi wei fu ming. FU ming yué chang, zhi
chang yué ming. Bu zhi chang, wang zud xiong. Zhi chang réng, réng nai
gong, gong ndi wang, wang nai tian, tian nai dao, dao nai jiti, méi shén bu
dai.

Erreiche dulRerste Leere, bewahre aufrichtig Stille. Die zehntausend
Wesen erwachsen zusammen, ich aber beobachte ihre Riickkehr. Die
himmlischen Geschopfe sind Giberaus zahlreich, alle kehren zu ihrem
Ursprung zuriick. Riickkehr zum Ursprung bedeutet Stille, dies nennt man
Rickkehr zum Schicksal. Riickkehr zum Schicksal bedeutet Bestandigkeit,
Wissen um Bestandigkeit bedeutet Klarheit. Nicht wissen um
Bestandigkeit bedeutet anmaliend und verhangnissvoll. Wissen um



bestandige Toleranz. Toleranz fiihrt zu Gerechtigkeit, Gerechtigkeit fiihrt
zu Koniglichkeit, Koniglichkeit fihrt zum Himmel, der Himmel fiihrt zum
Dao. Das Dao fuhrt zu Dauerhaftigkeit, der Verlust des Selbst ist keine
Bedrohung.

Kapitel : 17
EAR
di shi g1 zhang

Kb, Tz, RoBmEe. HRkEz. HxfEz. GEAREE,
AMER. BoHET, DNFEE, ThEHEEKAR.

Tai shang, xia zhi you zht. Qi ci gin ér yu zh1. Qi ci wei zht. Qi ¢i wi zht. Xin
bl zU4 yan, you bu xin yan. You X1 qi gui yan, gong chéng shi sui, bai xing jie
wei wo zi ran.

Das Hochste oben, weil unten nur, dass es existiert. Dem Nachsten ist
man nahe und preist es, das Nachste respektiert man, das Nachste
beschimpft man. Vertraut man nicht genug, dann hat man kein Vertrauen.
Wie tiefsinnig ihre wertvollen Worte. Aufgaben erfiillt, Angelegenheiten
erledigt. Die Leute sagen alle: Ich bin natdrlich.
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jia hdn luan you zhong chén.

Verlasse das groRe Dao, dann gibt es Glite und Rechtschaffenheit.
Kommen Klugheit und Weisheit auf, gibt es groRe Falschheit. Wenn die
sechs Verwandten nicht in Harmonie sind, gibt es Pietat und Firsorge. Ist
das Heimatland in Verwirrung und Unordnung, gibt es loyale Beamte.
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Jué sheng qi zhi, min li bai bei; jué rén qi yi, min fu xiao ci; jué qido qi i,
dao zéi wu you; ci san zhé, yi wéi wén bu zu. Gu ling you sud shu, jian su
bao pl shao st gua yu.

Trennt euch von Heiligkeit und verwerft die Weisheit, es kommt dem Volk
hundertfach zugute. Trennt euch von Gite und verwerft
Rechtschaffenheit, kehrt das Volk zurlick zu Pietdt und Barmherzigkeit.
Trennt euch vom Einfallsreichtum und verwerft Vorteile, Rduber und
Diebe existieren nicht. Diese Drei sind als Beschreibung nicht gentigend,



darum gibt es diese Erganzung: erscheint schlicht, bewahrt die
Einfachheit, mindert Selbstsucht und verringert Begierden.
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Jué xué wu you, wéi zht yu 3, xiang qu ji hé? Shan zht yu wa, xiang qu ruo
hé? Rén zhi sud wei, bu ké bu wei. Huang xi qi wei yang zai! Zhong rén xi
X1 ru xiang tai ldo ru chin déng tai. WO du po x1 gi wei zhao, ru ying'ér zhi
wei hadi; 1éi léi xT rud wu sud gut. Zhong rén jié you yu, ér wo du ruo yi. Wo
yu rén zh1 xin yé zai! Dun dun xi su rén zhao zhao. W6 du hiin hin; st rén
cha cha, woé di mén men. Dan x1 gi ruo hai, liu X1 rud wu zhi zhong rén jie
you yi, ér wo du wan qié bi. W6 du yi yu rén, ér gui shi mu.

Trennung von Gelehrsamkeit und es gibt keine Sorgen. Der Zustimmung's
Unterschied zu Schmeichelei, wie weit sind sie wohl von einander
entfernt? Des Guten Unterschied zum Bosen, sind sie wohl dhnlich weit
von einander entfernt? Flirchten Menschen etwas, sind sie unfahig nicht
zu flrchten. Trostlosigkeit, welche noch nicht endet. Viele Menschen sind
frohlich, als feierten sie grofle Opferfeste, als bestiegen sie Terrassen im
Frihling. Ich allein mache fest, noch ohne jedes Vorzeichen, wie ein
Kleinkind, welches noch nicht lachelt; erschépft, wie ohne Heimatstatte.
Viele Menschen haben Uberfluss, ich alleine bin wie zuriickgelassen.



Mein Narren-Herz wahrlich verworren. Gewdhnliche Menschen sind klar,
ich allein bin trib. Gewohnliche Menschen sind prifend, ich allein bin
schwermitig. Friedlich wie das Meer, verweht wie ohne Ende. Viele
Menschen haben Absichten, ich allein bin storrisch wie Pébel. Ich allein
bin anders als anderen Menschen, doch ich wertschéatze die ndhrende
Mutter.
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Kong dé zhi rong wéi dao shi cong. Dao zht wei wu wéi huang wéi ha. Hu
X1 huang x1 qi zhong you xiang. Huang xi ha xi qi zhong you wu. Yao xi

ming X1 qi zhong you jing. Qi jing shén zhén. Qi zhong ydu xin. Zi gl ji jin,
gi ming bu qu yi yue zhong fu. Wa hé yi zht zhong fu zhi zhuang zai? Yi ci.

Der hochsten tugendhaften Erscheinung, wird nur das Dao folgen. Das
Wirken des Dao als Wesen ist nur sehr vage und undeutlich. Vage und
undeutlich, in seiner Mitte gibt es Erscheinungen. Vage und undeutlich, in
seiner Mitte existieren Wesen. Triib und verschwommen, existiert die
Essenz seiner Mitte. Seine Essenz ist dusserst wirklich. In seiner Mitte gibt
es Vertrauen. Vom Altertum bis heute blieb sein Name unvergessen. Man
erkennt darin den Ursprung aller. Woher kenne ich den Zustand des
Ursprungs aller? Von alledem
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Qi zé quan, wang zé zhi, wa zé ying, bi zé xin shdo zé dé, duo zé huo. Shi
yi shéng rén bao y1, wéi tian xia shi. Bu zi jian gu ming; bu zi shi gl zhang;
bu zi f4 gl you gong; bu zi jin gu zhang; fu wéi bu zhéng, gu tian xia mo
néng yu zhi zhéng. GU zh1 sud wei:'Qu zé quan zhé qi xd yan zai! Chéng
quan ér gui zh.

Halb gefolgt von ganz; krumm gefolgt von gerade; leer gefolgt von gefiillt;
alt gefolgt von neu; wenig haben gefolgt von erlangen wollen; zu viel
haben gefolgt von Verwirrung. Darum schatzen Weise das Eine, der
ganzen Welt Vorbild. Nicht selbstbeachtend, darum erleuchtet; nicht
selbstseiend, darum offenbar; nicht selbstriihmend, darum haben sie
Verdienste; nicht selbstlobend, darum dauerhaft; vor allem streitlos,
darum kann auf der Welt niemand mit ihnen streiten.Die altertiimliche
Aussage: halb gefolgt von ganz. Wie kénnten das nur leere Worte sein?
Wabhrlich vollstandig und sie kehren zurck.
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X1yan zi rdn. Gu piao féng bu zhong chao, zhou yu bu zhong ri. Shu wei ci
zhé ? Tian di. Tian di shang bu néng jit, ér kuang wi rén hu ?  GU céng
shi wi dao zhé, téng wi dao. Dé zhé tédng wi dé. Shi zhé tong wa shi.
Téng wi dao zhé dao yi lé dé zht; téng wi dé zhé dé yi le dé zhi; tong wii
shi zhé shi wi le dé zhi. Xin bu zU yan yéu bu xin yan.

Wenige Worte ist natlrlich. Daher (iberdauern plotzliche Winde nicht den
Morgen. Platzregen nicht den ganzen Tag. Wer bewirkt diese Dinge?
Himmel und Erde. Himmel und Erde sind jedoch nicht von Dauer. Und
umso mehr durch Menschen, was? Daher, jene die Angelegenheiten
durch das Dao behandeln, Daoisten in Harmonie mit dem Dao.
Tugendhafte Anhanger in Harmonie mit Tugend. Jene die es verlieren,
sind in Harmonie mit dem Verlust. Jene die in Harmonie mit dem Dao
sind, erlangen das Dao mit Freude. Jene die in Harmonie mit der Tugend
sind, erlangen die Tugend mit Freude. Jene die in Harmonie mit dem
Verlust sind, erlangen den Verlust mit Freude. Wenn man nicht vertraut,
erfahrt man kein Vertrauen.
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Qi zhé bu li; kua zhé bu xing. Zi jian zhé bu ming; zi shi zhé bu zhang. Zi fa
zhé wu gong; zi guan zhé bu chang. Qi zai dao yé yué: Yu shi zhui xing. WU
huo e zhi, gl you dao zhé bu chu.

Jene, auf Zehenspitzen, stehen unstabil. Jene, mit gespreitzten Beinen,
kédnnen nicht gehen. Selbstsiichtige verstehen nicht. Selbstgerechte sind
nicht klar. Selbstrihmende sind ohne Verdienste. Selbstlobende sind nicht
von Dauer. Im Hinblick auf das Dao heisst das: Ubertriebene Speisen,
schwillstiges Verhalten. Wesen verabscheuen dies moéglicherweise.Daher,
jene die das Dao haben, verweilen nicht.

Kapitel : 25
BT HE
di er shi wl zhang

AYNRBS R . Bl 29 WAL AN, FATINANG, AT LA R T B
BEARBA, sB7FZHIE. A AFIK. KB, #EE, EE .
HMOER KRR R NP R. AR, mA R —&. ANk,
kR, RiKE, BIEBER.

You wu hiin chéng xian tian di shéng. Ji x1 lido x1 du li bu gai, zhou xing ér
bu dai, ké yi wéi tian xia mu. Wu bu zh1 gi ming, qidng zi zh1 yué dao.
Qidng wéi zhi ming yué da. Da yué shi, shi yué yuan, yuan yué fan. Gu dao
da, tian da, di da, rén yi da. Yu zhong you si da, ér rén ja qi y1 yan. Rén fa
di, di fa tian, tian fa dao, dao fa zi ran.

Es gibt Wesen, unbegreiflich und vollkommen, vor Himmel und Erde
entstanden. Ach so still, ach so nichtig; allein stehend und unveranderlich.
Allumkreisend jedoch unerschopflich. Daher gilt es als die Urmutter der
Welt. Ich kenne seinen Namen nicht, deshalb nenne ich es Dao. Deshalb
nenne ich es gro. Groll meint schwindend.Schwindend meint



geheimnisvoll. Geheimnisvoll meint zuriickkehrend. Daher, Dao ist grofR,
Himmel ist groR, Erde ist grol3, Mensch ist ebenfalls grol3. In den Gebieten
der Mitte gibt es vier GréRen, und auch der Mensch ist sehr wohl eine
von ihnen. Der Mensch folgt der Erde, die Erde folgt dem Himmel, der
Himmel folgt dem Dao, das Dao folgt der Natur.
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Zhong wei ging gén, jing wei zao jan. Shi yi jin zi zhong ri xing bu li gqing
zhong. Sut ydu réng guan yan chu chao ran. Nai hé wan chéng zhi zhu ér yi
shén qging tian xia. Qing zé sh1 gén, zao zé shi jan.

Das Schwere ist die Wurzel des Leichten. Die Stille ist der Herrscher der
Unruhe.Darum sind die Weisen den ganzen Tag im Wandel, doch
verlassen sie nicht das Gewicht ihres Karrens. Obwohl sie glanzende
Augenblicke haben, bleiben sie gelassen und betrachten sich. Wie
kdnnten Herrscher tiber Myriaden von Streitwagen, zugunsten von sich
selbst die Welt zu leicht nehmen? Leichtfertigkeit flihrt dazu, dass man
die Wurzeln verliert. Unruhe fiihrt dazu, dass man die Herrschaft verliert.
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Shan xing wu zhé ji. Shan yan wu xia zhé. Shan shl bu yong chéu cé. Shan
bi wu guan jian ér bu ké kai. Shan jié wui shéng yué ér bu ké jié. Shi yi
sheng rén chang shan jiu rén, gl wu qgi rén. Chang shan jit wu, gl wu qi
wu. Shi wei xi ming. Gu shan rén zhé bu shan rén zht shi. Bu shan rén zhé
shan rén zhi zi. BU gui qi shi, bu ai qi z1, sui zhi da mi, shi wei yao miao.

Gute wandeln ohne Spur und Fahrte.Gute sprechen ohne Fehl und Tadel.
Gute Rechner brauchen keine Zdhlmarken und Rechentafeln.Gute
schliessen ohne Schloss und Riegel,doch unfahig zu 6ffnen. Gute knipfen
ohne Seil und Knoten, doch unfahig zu l6sen. Daher sind Weise stets gut
und helfen Menschen, daher ohne Menschen aufzugeben. Stets Gute
helfen Wesen, daher ohne Wesen aufzugeben. Dies nennt man die Folgen
der Klarheit. Darum sind gute Menschen die Lehrer nicht-guter
Menschen.Nicht-gute Menschen sind guter Menschen Herausforderung.
Nicht ehren ihre Lehrer, nicht lieben ihre Herausforderungen. Trotz
Kenntnis grofRe Verwirrung. Dies nennt man wesentliches Geheimnis.
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Zhi gi xidng, shou qi ci, wéi tian xia x1. Wéi tian xia x1, chang dé bu Ii, fu gut
wi ying ér. Zhi qi bdi, shou qgi héi, wéi tian xia shi. Wéi tian xia shi, chang
dé bu te, fu gut wi wu ji. Zht qi réng, shou qi ru, wéi tian xia gli. Wéi tian
xia gu, chang dé nai zu, fu gui wi pu. PU san zé wei qi, sheng rén yong zht
zé wei guan zhang. Gu da zhi bu gé.

Kenne seine Mannlichkeit, wahre seine Weiblichkeit, dienen als der Welt
Strom; als der Welt Strémung dienen, die bestandige Tugend wird
Uberdauern, zurtickkehren zum Zustand des neugeborenen Kindes. Kenne
sein Weiss, bewahre sein Schwarz,diene als der Welt Leitbild; als der Welt
Leitbild dienen, die bestandige Tugend wird nicht weichen, zuriickkehren
zum Zustand des Pol-losen. Kenne seine Gunst, wahre seine
Schmach,diene als der Welt Tal; als der Welt Tal dienen, die bestandige
Tugend wird reichlich sein, zuriickkehren zum Zustand der
Urspriinglichkeit. Urspriinglichkeit einmal ausgeldst, wird sie zum GefaR,
welches von Weisen verwendet wird, dann dient als leitender
Beamte,denn ein Meisterschnitzer schnitzt ohne Spane.
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Jiang yu qu tian xia ér wéi zhi, wu jian gi bu dé yi. Tian xia shén qi, bu ké
wéi yé, wei zhé bai zhi, zhi zhé shi zhi. Fu wlu huo xing huo sui, huo xd huo
chut, huo gidng huo ying, huo cuo hud hut. Shi yi sheng rén qu shén, qu
shg, qu tai.

Der Flhrer beabsichtigt die Welt einzunehmen und in sie einzugreifen?
Ich sehe, dies wird letzendlich nicht gelingen. Die Welt ist ein geistiges
GefaR, man kann nicht in sie eingreifen! Jene die eingreifen, zerstoren sie;
jene die sie ergreifen wollen, verlieren sie. Daher gehen manche Wesen
voraus, und manche folgen, manche schnauben und manche pusten,
manche sind stark und manche sind schwachlich, manche unterdriicken
und manche werden unterdriickt. Daher meiden Weise die
Ubersteigerung, meiden Ubertreibung, meiden UbermaR.
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Yi dao zud rén zhi zhé, bu yi bing giang tian xia. Qi shi hao huan. Shi zhi
suod chu jing ji shéng yan. Jin zhT hou bi you xiong nian. Shan you guo ér i,
bl gan yi qu giang. Gud ér wu guan. Guod ér wu fa. Gud ér wu jiao. Guo ér
bu dé yi. Gud ér wu gidng. Wu zhuang zé lao, shi wei bu dao, bu dao zao

yi.

Ein vom Dao beratener Fiihrer des Volkes gebraucht keine Soldaten, um
die Welt zu bezwingen: sein Interesse liegt darin, zum Einen
zurlickzukehren. Der Truppen Feldlager, lassen dort Disteln und Dornen
wachsen. Nach groRen Kriegen folgen sicher Jahre der Not. Gute
erreichen ihr Ziel und héren dann auf,und wagt es nicht alles durch
Gewalt zu ergreifen. Das Ziel erreichen, doch nicht prahlen. Das Ziel
erreichen, doch nicht angeben.Das Ziel erreichen, doch nicht Giberheblich
sein. Das Ziel erreichen, doch nicht Erlangtes lassen. Das Ziel erreichen,
doch nicht gewaltsam. Uberwachsen die Wesen, dann altern sie. Dies
nennt man nicht gemall dem Dao. Ist es nicht Dao, wird es baldig enden.
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Fu jia bing zhé bu xidng zhi qi, wu huo & zhi, gu you dao zhé bu chu. Jin zi
ju zé& gui zud, yong bing zé gui you. Bing zhé bu xiang zh qi, féi jan zi zh1 q,
bu dé yi ér yong zhi, tidn dan wéi shang. Sheng ér bu méi, ér méi zhi zhé,
shi le sha rén. Fu lé sha rén zhé, zé bu ké dé zhi wi tian xia yi. Ji shi shang
zuo, xiong shi shang you. Pian jiang jun ja zud, shang jiang jan ji you. Yan
yi sang Ii chl zht. Sha rén zhi zhong, yi béi ai qi zh1, zhan sheng yi sang Ii
cht zhi.

Selbst prachtvolle Waffen sind Werzeuge des Unheils, daher
verabscheuen die Wesen sie, weshalb jene, die dem Dao folgen, diese
nicht behalten. Zuhause schatzen Edele Links;gebrauchen sie Waffen,
dann schatzen sie Rechts. Waffen sind Unheil bringende Werkzeuge, nicht
die Werkzeuge von Edelen; wenn man keine Wahl hat und sie doch
gebraucht, bewirken Ruhe und Gleichmut das Hochste. Siegen und doch
nicht erfreut, aber Freude daran ware Vergniigen am Téten von
Menschen.Jene die Freude am Toten von Menschen haben, werden wohl
unfahig ihre Ziele auf der Welt zu erreichen. Bei Gliick verheiBenden
Anlassen bevorzugt man Links, bei Ungliick verheiBenden Anlassen
bevorzugt man Rechts. Rangniedrige Offiziere stehen zur Linken,
ranghohere stehen zur Rechten. Dies besagt, sie sind wie bei Trauerfeiern
platziert! Totete man viele Menschen, beweint man sie mit Kummer und
Sorge; in der Schlacht siegreich, sie sind wie bei Trauerfeiern platziert.
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Dao chang wu ming. PU sul xido tian xia mo néng chén yé. Héu wang ruo
néng shou zhi, wan wu jiang zi bin. Tian di xiang hé yijiang gan [u, min mo
zhi ling ér zi jun. Shi zhi you ming, ming yi ji you, fu yi jiang zhi zhi, zhi zhi
kéyl bu dai. Pi dao zht zai tian xia, you chuan gu zhi wi jiang hai.

Dao ist bestandig ohne Namen.Urspriinglichkeit obgleich klein, kann
niemand in der Welt es dienlich machen. Wenn Fiirsten und Kénige es
bewahren kdnnen, wollen sich alle Wesen wie von selbst einfligen!
Himmel und Erde vereinen sich in Harmonie, um siiBen Tau herab zu
senden; Leute werden von niemanden kommandiert, und doch sind sie
wie von selbst in Ordnung. Beginnt man zu regeln gibt es Namen; Namen
wiederum existieren bereits; dann wiederum sollte man wissen, wann
man aufhort. Zu wissen wann man aufhort, befahigt ungefahrdet zu sein.
Symbole fiir Dao sein in der Welt, wie das Fliessen der Bache in Fllisse
und Meer.
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Zhi rén zhé zhi, zi zhi zhé ming. Shéng rén zhé you li, zi shéng zhé qidng.
Zhi z4 zhé fu. Qidng xing zhé you zhi. Bu shi qi sud zhé jiu. Siér bu wang
zhé, shou.

Jene die Menschen erkennen sind klug, jene die sich selbst erkennen sind
erleuchtet. Jene die Menschen liberwinden sind stark, jene die sich selbst
Uberwinden haben innere Starke. Jene die Genligsamkeit kennen sind
reich, jene die kraftvoll voranschreiten haben ein Ziel. Jene die ihren Platz
nicht verlieren haben Ausdauer, jene die sterben und doch nicht
umkommen haben Langlebigkeit.
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Da dao fan xi, qi ké zud you. Wan wu shi zhi yi shéng ér bu ci, gong chéng
ér bu ming you. Y1 yang wan wu ér bu wéi zhu, chang wu yu ké ming wa
xido. Wan wu gut yan, ér bu wéi zh, ké ming wéi da. Yi qi zhong bu zi wéi
da, gu néng chéng qi da.

Das grosse Dao ist allumstromend, oh! Es kann rechts und links sein.
Myriaden Wesen stlitzen sich darauf, sind auch daraus geboren und
werden niemals abgewiesen. Werke werden vollbracht ohne Namen zu
haben. Myriaden Wesen werden ernahrt und bekleidet, doch verhalte es
sich nicht wie ihr Herr. Bestandig ohne Begierden, kann es als klein
bezeichnet werden. Myriaden Wesen kehren zuriick,doch macht es sich
nicht zum Herrscher; dies kann man als groR bezeichnen. Weil es sich
schliesslich nicht selbst als groR ansieht, kann es daher seine
Grolartigkeit vollenden.
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Zhi da xiang tian xia wang. Wang ér bu hai an ping tai. Lé yu ér, guod ke zhi.
Dao zhi chi kdu dan ha gi wa wei. Shi zh1 bu zu jian. Ting zht bu za wén.
Yong zhi bu zu ji.

Wabhre das groRe Vorbild und die Welt wird kommen.Kommen doch nicht
schaden, hochst sicher und friedlich. Musik und Leckereien lassen den
vorbeiziehenden Wanderer verweilen. Dao offenbart; fade, ach, es ist
ohne Geschmack. Schau nach ihm und du kannst es nicht sehen. Benutze
es und es ist unerschopflich.

Kapitel : 36
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Jiang yu shé zhi, bi gl zhang zht. Jiang yu ruo zhi, bi gu giang zhi. Jiang yu
fei zh1, bi gl xing zh1. Jiang yu qu zht, bi gu yu zhi. Shi wei wéi ming. Réu
rud shéng gang qidng. YU bu ké tud wi yuan, gud zht li qi bu ké yi shi rén.

Beabsichtigt man etwas zusammenzuziehen, dann muss man es zunachst
dehnen. Beabsichtigt man etwas zu schwachen, dann muss man es
zunachst starken. Beabsichtigt man etwas abzuschaffen, dann muss man
es zunachst fordern. Beabsichtigt man etwas wegzunehmen, dann muss
man es zunachst hinzugeben. Dies nennt man feinsinnige Einsicht.
Weiches und Schwaches tUberwindet Hartes und Starkes. Fische sind
unfahig die Tiefen zu verlassen. Der Staat sollte dem Volk seine
Uberlegenen Mittel nicht zur Schau stellen.
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Dao chang wu wéi, ér wi bu wéi. Héu wéng ruo néng shou zhi, wan wu
jiang zi hua. Hua ér yu zuo, wu jiang zhén zhi yi wd ming zh1 pti. Wi ming
zhi pU, fu yi jiang wu yu. Bu yu yi jing, tian xia jiang zi ding.

Dao handelt stetig ohne einzugreifen, und doch bleibt nichts ungetan.
Wenn Fursten und Kénige dies bewahren kénnen, werden sich die
Myriaden Wesen wie von selbst entwickeln. Entwickeln und doch wachst
Begehren, ich wiirde sie bezahmen mit urspriinglicher Namenlosigkeit.
Namenlose Urspriinglichkeit flihrt wiederum zu Begehrlosigkeit. Ohne
Begehren in Ruhe wird sich die Welt selbst regulieren.
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Shang dé bu dé shi yi you dé. Xia dé bu shi dé shi yi wu dé. Shang dé wu
wéi ér wu yi wéi. Xia dé wui wéi ér you yi wéi. Shang rén wéi zhi ér wu yi
wéi. Shang yi wéi zhi ér you yi wéi. Shang i wéi zht ér mo zhi yi ying, zé
rang bi ér réng zh1. GU shi dao ér hou dé. Shi dé ér hou rén. Shi rén ér hou
yi. Shiyi ér hou Ii. Fu Ii zhé zhong xin zh1 bdo ér luan zh1 shou. Qian shi zhé,
dao zhi hud ér yu zht shi. Shi yi da zhang fa, chu qi hou, bu ji qi bdo. Chu

gi shi, bu ja gi hua. Gu qu bi qu cl.

Die hochste Tugend ist wie keine Tugend, darum ist sie Tugend. Niedrige
Tugend kann nicht von der Tugend loslassen, darum ist sie ohne Tugend.
Die hochste Tugend ist ohne Absicht und ohne eingreifendes Handeln.
Niedrige Tugend ist ohne Absicht, doch mit eingreifendem Handeln.
Hochste Menschlichkeit greift ein und doch ohne absichtliches Handeln.
Hochste Gerechtigkeit greift ein und doch ohne absichtliches Handeln.
Hochste Sitte greift ein und doch entspricht ihr keiner, dann heben sie die
Arme und erzwingen es. Daher, verliere das Dao und ihm folgt die Tugend.
Verliere die Tugend und ihr folgt die Menschlichkeit. Verliere die
Menschlichkeit und ihr folgt die Sitte. Wahrlich jene der Sitte verderben
Aufrichtigkeit und Glauben, und sind der Anfang von Verwirrung. Jene die



vorraussagen, sind des Dao Blumenzierde und auch Anfang der
Dummheit. Darum, groRe angesehene Meister verweilen in seiner Tiefe,
keineswegs verbleiben sie an seiner Oberflache. Sie verweilen in seinen
Friichten, keineswegs verbleiben sie in seinen Bllten. Daher lehnen sie
dieses ab und wahlen jenes.
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X1 zh1 dé y1 zhé. Tian dé y1yi ging. De dé yi yi ning. Shén dé yi yi ling. GU dé
yTyiying. Wan wu dé yi yi shéng. Hou wang dé y1yi wéi tian xia zhén. Qi
zhi zhi. Tian wu yi qing jiang kdng lie. Di wu yi ning jiang kong féi. Shén wu
yi ling jiang kdng xié. GU wu yi ying jiang kdng jié. Wan wu wu yi shéng
jiang kdng mie. Hou wang wu yi zhén jiang kdng jué. Gu gui yi jian wéi bén,
gao yi xia wei jI. Shi yi hdu wang zi chéng g, gua, bu gu. Ci féi yi jian wéi
bén xié? féi hu? Zhi yu wu yu. Bu yu [U U rd yu luo [uo ra shi.

Einst jene, die die Einheit erlangen: der Himmel erlangt Einheit durch
Klarheit, die Erde erlangt Einheit durch Frieden, Gotter erlangen Einheit
durch Wirksamkeit, Taler erlangen Einheit durch Fiille, die Myriaden
Wesen erlangen Einheit durch Leben. Fiirsten und Konige erlangen
Einheit, demnach wirken sie in der Welt als Vorbild. Die Einheit bewirkt
dies. Der Himmel ohne entsprechende Klarheit, wird beflirchten



auseinanderzureilRen. Die Erde ohne entsprechenden Frieden, wird
beflirchten sich zu spalten. Die Gétter ohne entsprechende Wirksamkeit,
werden befiirchten zu ermiiden. Die Taler ohne entsprechende Fiille,
werden befiirchten auszutrocknen. Die Myriaden Wesen ohne
entsprechendes Leben, werden beflirchten auszusterben. Fiirsten und
Kénige ohne entsprechende hohe Wertschatzung, werden beflirchten
gestlirzt zu werden. Daher, die Gewohnlichen sind die Wurzeln der Edelen,
Niedriges ist das Fundament des Hohen. Darum nennen Fiirsten und
Konige sich selbst einsam, verwaist und wertlos. Ist das nicht wohl weil
Gewohnliche als Wurzeln dienen? Nicht wahr? Daher, anhdufen von Ehre
ist ohne Ehre. Ohne Begehren glitzert und glanzt wie Jade. Rau und fest
wie Stein.
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Fan zhé dao zhi dong. Rud zhé dao zhi yong. Tian xia wan wu shéng wi
you, you shéng wi wa.

Jene die zurlickkehren zur Bewegung des Dao. Jene Schwachen die das
Dao benutzen. Die Myriaden Wesen entstehen durch das Sein. Das Sein
entspringt dem Nicht-Sein.
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Shang shi wén dao qin ér xing zhi. Zhong shi wén dao ruo cun rud wang.

Xia shi wén dao da xiao zht. BU xiao bu zu yi wéi dao. Gu jian yan you zhr.
Ming dao rud mei. Jin dao rud tui. Yi dao ruo léi. Shang dé ruo gu. Da bai
rud ru. Guang dé ruo bu zu. Jian dé ruo tou. Zhi zhén ruo yu. Da fang wa

yu. Da gi wan chéng. Da yin xi shéng. Da xiang wu xing. Dao yin wu ming.
Fu wéi dao shan dai qgié chéng.

Hohe Gelehrte héren von Dao, bemiihen sich und praktizieren es.
Mittlere Gelehrte héren von Dao, mal bewahren sie es und mal verlieren
sie es. Niedrige Gelehrte héren von Dao und lachen dariiber. Nicht
darliber lachen, es ware nicht genug, um als Dao zu gelten. Daher die
Redewendung: Erleuchtetes Dao erscheint verdunkelt; fortschreitendes
Dao erscheint riickschreitend; ebenes Dao erscheint uneben. Hochste
Tugend ist wie gewohnlich, das Reinste ist wie befleckt, umfassende
Tugend erscheint wie ungeniigend, standhafte Tugend erscheint wie
unbestandig, das wirklich Wahre erscheint wie wechselhaft. GroRRe
Vierecke sind ohne Ecken, grofRe Gefasse werden spater vollendet, groRte
Musik in stillem Klang,groRte Form ist ohne Gestalt. Verborgenes Dao ist
ohne Namen, denn nur Dao ist wohl versorgend und vollendend.
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Dao shéng yi. Y1 shéng ér. Er shéng san. San shéng wan wu. Wan wu fu yin
ér bao yang, chong qi yi wéi hé. Rén zhi sud e, wéi gi, gud bu gu, ér wang
gong yi wéi chéng, gl wu huo sun zhi ér yi, huo yi zhi ér stn. Rén zhi sud
jiao, wo yi jiao zhi, qidng lidng zhé, bu dé qi si. WU jiang yi wéi jiao fu.

Dao erzeugt Eins. Eins erzeugt Zwei. Zwei erzeugt Drei. Drei erzeugt
Myriaden Wesen. Myriaden Wesen tragen das Yin und umarmen das Yang,
die fliessende Lebensenergie bewirkt Harmonie. Menschen verabscheuen
es; weil es einsam, verwaist und wertlos ist. Und doch machen Konige

und Herzoge es zu Ehrennamen. Daher, Wesen verlieren manchmal etwas
und doch gewinnen sie, manchmal gewinnen sie etwas und doch

verlieren sie. Das was Menschen lehren, lehre ich ebenso. Jene brutalen
Gewaltsamen finden keinen natiirlichen Tod! Ich werde es verwenden als
meiner Lehre Ausgangspunkt.
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Tian xia zht zhi réu, chi chéng tian xia zh1 zhi jian. Wa yéu ru wu jian, wa
shi yi zh1 wa wéi zh1 you yi. BU yan zht jiao, wi wéi zhi yi tian xia x1 ji zhi.
Das Weicheste der Welt, durchdringt schnell das Harteste der Welt.
Nicht-Sein und Sein dringen in das Raumlose ein! Ich weils daher, das

absichtslose Handeln hat Vorteile, ohne Worte lehren, die Vorteile des
absichtslosen Handelns, in der Welt erreichen es nur Wenige.
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Ming yu shén shu gin. Shén yu huo shd dud. De yu wéng shu bing. Shi gu
shen ai bi da fei. Dud cang bi hou wang. Zh1 zd bu ru. Zht zhi bu dai. Ké yi
chang jit.

Name oder Sebst, was ist ndher? Selbst oder Giiter, was ist mehr? Gewinn
oder Verlust, was ist schlimmer? Wahrlich daher, zu sehr lieben fiihrt



sicher zu grolRen Kosten, zu viel horten fihrt sicher zu Verlust.
Gentligsamkeit verstehen ist keine Schmach,verstehen aufzuhéren ist
ohne Gefahr: So kann man lange bestehen.
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Da chéng rud qué, qi yong bu bi. Da ying rud chong, gi yong bu qiéng. Da
zhi ru6 qu. Da gido rud zhuo. Da bian rud ne. Jing shéng zao, han shéng ré.
Qing jing wéi tian xia zheng.

GrolRe Vollendung erscheint wie unzuganglich, ihr Nutzen ist ungemindert.
Grol3e Fiille erscheint wie leer, ihr Nutzen ist unerschopflich. Grolle
Gradlinigkeit erscheint wie gebogen, grolRe Geschicklichkeit erscheint wie
unbeholfen, grolle Redewendigkeit escheint wie stotternd. Bewegung
Uberwindet Kilte, Ruhe Uberwindet Hitze. Klarheit und Ruhe sind ein
Leitfaden in der Welt.
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Tian xia you dao, qué zou ma yi fen. Tian xia wu dao, rong ma shéng wi
jiao. Hud mo da wi bu zhi zu. Jiu mo da wi yu de. Gu zhi zU zhi z4 chang
zU yi.

In der Welt mit Dao nimmt man Reitpferde zum Diingen. In der Welt ohne
Dao ziichtet man Streitpferde vor der Stadt. Kein Verbrechen ist groRer,
als das Kennen der Begehrlichkeit. Kein Unheil ist groRer, als das Kennen
der Ungeniligsamkeit. Kein Verhangnis ist groRer, als das Begehren von

Gewinn. Daher, genug kennen der Genligsamkeit, das ist wohl besténdige
Gentgsamkeit!
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BU chi hu zh tian xia. Bu kut you jian tian dao. Qi ch mi yuan, qi zhi mi
shdo. Shi yi sheng rén bu xing ér zh1. Bu jian ér ming. Bu wéi ér chéng.



Ohne aus der Tur hinauszugehen, kennt man die Welt. Ohne aus dem
Fester zu spahen, sieht man das himmlische Dao. Wer hinaus geht in die
Ferne, der versteht umso weniger. Daher weise Menschen, nicht reisen
und doch wissen, nicht sehen und doch bennenen, nicht eingreifen und
doch vollenden.
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Weéi xué ri yi. Wei dao ri stn. SUn zh1you sun, yi zhi wi wa wéi. WU wéi ér
bu wéi. QU tian xia chang yi wu shi, ji gi you shi, bu zu yi qu tian xia.

Durch Lernen tagliches Anhaufen,durch Dao tagliches Loslassen. Es
loslassen und wieder loslassen: So erreicht man das absichtslose Handeln.
Absichtsloses Handeln und doch bleibt nichts ungetan. Die Welt erobern
stetig durch nicht einmischen, es zu erlangen durch Einmischen genigt
nicht, um die Welt zu erobern.
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Sheng rén wu chdng xin. Yi bai xing xin wéi xin. Shan zhé wu shan zht. Bu
shan zhé wu yi shan zhi dé shan. Xin zhé wu xin zh1. Bu xin zhé wu yi xin

zhi, dé xin. Shéng rén zai tian xia she she yan, wéi tian xia hun gi xin. Bai
Xing jié zhu gi ér mu, shéng rén jié hai zhr.

Weise sind ohne standige Herzensangelegenheiten. Daher machen sie die
Herzensangelegenheiten der Leute zu ihren Herzensangelegenheiten. Zu
Guten bin ich gut. Zu Nicht-Guten bin ich auch gut, das ist die Tugend des
Guten. Treuen bin ich treu. Nicht-Treuen bin ich auch treu, das ist die
Tugend der Treue. Weise sind da in der Welt, still und bescheiden. Wegen
der Welt triibe in ihrem Herzen. Alle Leute richten auf sie Augen und
Ohren, des Weisen alle Kinder.
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Cht shéng ru si. Shéng zhi tu, shi you san. Si zhi ta, shi you san. Rén zht
shéng, dong zht w si di, yi shi you san. Fu hé g ? Yi gi shéng shéng zh1
hou. Gai wén shan she shéng zhé, Iu xing bu yu xiong hu, ru jan bu béi jia
bing. Xiong wu sud téu qi jido. HU wu sud yong qgi zhdo. Bing wu sud réong
giren. Fuhégu ? Yiqiwusidi.

Hinausgehen ins Leben, hineingehen in den Tod. Drei von zehn sind
Schiler des Lebens, drei von zehn sind Schiiler des Todes. Menschen die
sich von ihrem Leben zu ihrem Todesort bewegen, sind auch drei von
zehn. Aus welchem Grund? In der Tat hért man, dass gute Lebenshiiter
durch das Land reisen ohne Buiffel und Tigern zu begegnen, gehen in
Schlachten ohne Schilder und Schwerter zu tragen. Biiffel haben nichts
wo sie ihre Horner hineinbohren kénnen. Tiger haben nichts wo sie ihre
Krallen benutzen kénnen.Soldaten haben nichts wo sie ihre Klingen
einsetzen kdnnen. Aus welchem Grund? Weil sie keine Todesstellen
haben.
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Dao shéng zhi, dé chu zhi, wu xing zhi, shi chéng zht. Shi yi wan wu mo bu
zln dao, ér gui dé. Dao zhi zan, dé zht gui, fu mo zhi ming ér chdng zi ran.
GU dao shéng zhi, dé chu zh1. Zhang zh1 yu zhi. Ting zh1 du zhi. Yang zhi fu
zhi. Shéng ér bu you, wéi ér bu shi, chang ér bu zai. Shi wei xuan dé.



Das Dao erzeugt es, die Tugend ernahrt es, die Wesen formen es, die
Umstande vollenden es.Daher gibt es kein Wesen was nicht das Dao
respektiert und die Tugend schatzt. Des Dao Verehrung, der Tugend
Wertschatzung.Zwar gibt ihm niemand Befehle, und doch von sich selbst
bestandig. Daher, das Dao erzeugt es und die Tugend nahrt es. Zieht es
groB und fordert es, beschiitzt es und ermutigt es, pflegt es und bedeckt
es. Erzeugen und doch nicht besitzen, handeln und doch nicht
beanspruchen,groRziehen und doch nicht beherrschen, dies nennt man
tiefe Tugend.
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Tian xia you shi, yi wéi tian xia mu. Ji dé qi mu, yi zhi qi zi. Ji zhi qi zi, fu
shou gi mU, méi shén bu dai. Sai gi dui, bi gi mén, zhong shén bu qin. Kai
gi dui, ji qi shi, zhong shén bu jiu. Jian qi xido yué ming, shou réu yué
giang. Yong qgi guang, fu gut qi ming, wu yi shén yang. Shi wei xi chang.

Die Welt hat einen Anfang, entsprechend ist er die Mutter der Welt. Nach
dem Begreifen der Mutter, kann man wiederum die Kinder verstehen.
Nach dem Verstehen der Kinder, umkehren und mit der Mutter verbinden,
somit gibt es lebenslang keine Gefahr. Verstopfe die Offnungen, verriegle
die Tiiren, lebenslang keine Sorgen. Offne die Offnungen, besorge die
Geschafte, lebenslang unerlést. Das Kleine sehen und man spricht von
Erleuchtung, bewahren des Weichen und man spricht von Starke. Benutze
diese Einsicht, um zuriickzukehren zur Erleuchtung, ohne das Selbst im
Unheil zu verlieren. Dies ist durch bestindiges Uben.
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Shi wd jié ran you zhi, xing wi da dao, wéi shi shi wei. Da dao shén vyi, ér
rén hao jing. Chao shén chu, tian shén wu, cang shén xd. FU wén cai, dai |i
jian, yan yin shi, cdi huo you yu. Shi wei dao kua. Féi dao yé zai.

Wenn ich ein kleines Wissen besalle, wandelte ich im groBen Dao. Nur
Abkehr ist zu flrchten. Dao ist ganzlich gradlinig, doch Menschen
bevorzugen Abwege. Hofe sind liberaus prachtvoll, Felder sind vollig
Uberwachsen, Kornspeicher sind ganzlich leer. Bunt bestickte Kleider,
Tragen scharfer Schwerter, Speis und Trank libersattigt, Geld und Giter
haben im Uberfluss. Dies nennt man Riuber preisen. Dies ist wahrlich
nicht Dao.
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Shan jian zhé bu ba. Shan bao zhé bl tud. Zi stn yi jisi bu chuo. Xid zht wi
shén qi dé nai zhén. XiG zht wa jia gi dé nai ya. Xit zht wi xiang qi dé nai
zhang. XiG zh1 wi bang qi dé nai féng. Xit zht wa tian xia gi dé nai pu. Gu
yi shén guan shén, yi jia guan jia, yi xiang guan xiang, yi bang guan bang,
yi tian xia guan tian xia. WU hé yi zhi tian xia ran zai ? Yicl.

Gut Verwurzelte kann man nicht entwurzeln. Gut Bewahrende kann man
nichts wegnehmen. Kinder und Enkel werden bei Ahnenopferung nicht
unterbrochen. Kultiviere es in dir selbst und seine Tugend wird wirklich.
Kultiviere es in der Familie und seine Tugend wird reichlich. Kultiviere es
im Land und seine Tugend wird Uberfliessend. Kultiviere es in der Welt
und seine Tugend wird allumfassend. Daher betrachte das Selbst gemal
dem Selbst, die Familie gemal der Familie, das Lande gemall dem Land,
die Welt gemass der Welt. Wie erkenne ich die Welt als solche wohl?
Dadurch.
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Han dé zh1 hou bi wi chizi. DU chéng bu shi, méng shou bu ju, jué nido bu
tudn. GU ruo jin réu ér wo gu. Wei zht pin mu zht hé ér quan zuo, jing zht
zhi yé. Zhong ri hao ér bu 3, hé zhi zhi yé. Zhi hé yué chang. Zhi chang yué
ming. Yi shéng yué xidng. Xin shi qi yué qidng. WU zhuang zé ldo. Wei zhi
bu dao, bu dao zao yi.



Bewahren der Fille der Tugend ist vergleichbar mit einem neugeborenen
Kind. Giftige Tiere und Insekten verletzen es nicht, wilde Tiere fassen es
nicht, Raubvogel greifen es nicht. Die Knochen zart, die Sehnen weich und
doch ein starker Griff.Es weiss nichts von der Vereinigung von Mann und
Frau und doch ist es komplett. Die Essenz hat ihren Hohepunkt. Es kann
den ganzen Tag schreien, und ist doch nicht heiser. Die Harmonie hat
ihren Hohepunkt. Harmonie verstehen nennt man Bestandigtkeit,
Bestiandigkeit verstehen nennt man Erleuchtung. Im UbermaR zu leben
nennt man Unheil, Herzenswiinsche verbrauchen Lebensenergie nennt
man Gewalt. Werden Wesen Ubergross dann altern sie, bennent man es
ist das nicht Dao, ist es nicht Dao wird es vorzeitig enden.
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Zhi zhé bu yan. Yan zhé bu zh1. Cud qi rui, jié qi fén, hé qi guang, téng qi
chén, shi wei xuan tédng. Gu bu ké dé ér qin. Bu ké dé ér shi. Bu ké dé ér Ii.
BU ké dé ér hai. Bu ké dé ér gui. Bu ké dé ér jian. Gu wéi tian xia gui.

Jene die wissen, sprechen nicht. Jene die sprechen, wissen nicht.
VerschlielRe die Ausgange, verriegele die Tore, stumpfe die Schneide, |6se
die Verwicklungen, mildere den Glanz, eins werden mit dem
Gewohnlichen, dies nennt man mystisches Einswerden. Daher,



unerreichbar durch Annaherung, unerreichbar durch Entfremdung,
unerreichbar durch Nutzen, unerreichbar durch Schaden, unerreichbar
durch Ehre, unerreichbar durch Schmach. Daher ist es das Wertvollste der
Welt.
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Yi zhéng zhi gud, yi qi yong bing, yi wu shi qu tian xia. WU hé yi zhi qi ran
zai ? yi ci. Tian xia duo ji hui ér min mi pin. Min duo i qi gué jia z1 han. Rén
duo ji gido qi wu xuan gi. Fa ling zi zhang dao zéi duo ydu. Gu shéng rén
yun wé wu wéi ér min zi hua. Wo hao jing ér min zi zheng. W6 wu shi ér
min zi fu. W6 wu yu ér min zi pu.

Mittels Standards das Land regieren, mittels List Waffen gebrauchen,
mittels Nicht-Einmischen die Welt erobern. Woher weiR ich wohl das dies
so ist? Dadurch. Je mehr Tabus in der Welt, desto drmer das Volk. Wenn
das Volk einfallsreicher wird, dann wird das Land zunehmend verwirrter.
Wenn die Menschen mehr Erfindungsreichtum haben, dann kommen
zunehmend seltsame Dinge auf. Wenn mehr Gesetze und Vorschriften
erlassen, gibt es mehr Rauber und Diebe. Daher sprechen die Weisen:
Wenn ich absichtslos handele, wandelt sich das Volk von selbst. Ich bin
still und das Volk wird von selbst rechtschaffend. Ich betreibe keine
Geschafte und das Volk wird von selbst wohlhabend. Ich bin ohne
Begehren und das Volk wird von selbst urspriinglich.



Kapitel : 58
Fht\&E
di wu shi ba zhang

HERR, HREE . B, JLIGBRER. a2 B . 4@ i
ZHR. PR, LA, IER AR, FRAK. NZEHEHBEIA
LTI BRI AR . BEiAE. SCMAE.

Qi zhéng mén men, qi min chdn chun. Qi zheng cha chd, qi min qué qué.
Huo shang fu zhi sud yi. Fu shang huo zh1 sud fu. Shu zh qi ji, gi wa zhéng.
Zhéng fu wéi qi, shan fu wei yao. Rén zhi mi qi ri gu jiu. Shi yi shéng rén
fang ér bu gé. Lidn ér bu gui. Zhi ér bu si. Guang ér bu yao.

Wessen Regieren hochst zuriickhaltend, dessen Volk dusserst
urspriinglich. Wessen Regieren hochst kontrollierend, dessen Volk dufSerst
gespalten. Ungliick, ach; des Gliickes Unterstiitzung. Gliick, ach; des
Ungliicks Hinterhalt. Wer kennt sein AuRerstes, sein ohne Prinzipien?
Prinzipien verkehrt, werden zu Seltsamen. Gutes verkehrt, wird zu Bosen.
Die Tage der Verblendung der Menschen dauern sicher schon lange.
Daher sind Weise ehrlich doch nicht verletzend, unbestechlich doch nicht
stechend, direkt doch nicht zligellos, brilliant doch nicht blendend.
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Zhi rén shi tian mo ruo se. Fu wéi sé shi wei zao fu. Zao fu wei zhi zhong ji
dé. Zhong ji dé zé wu bu ke. WG bu ké zé mo zhi qi ji. Mo zhi qi ji ké yi you
guo. YOu gud zhi mu ké yi chdng jit. Shi wei shén gén gu di, chang shéng
jit shi zht dao.

Regiere die Menschen und diene dem Himmel, nichts gleicht der
MaRigung.Vor allem wegen der MaRigung nennt man dies rechtzeitige
Vorsorge. Rechtzeitige Vorsorge bedeutet reichliche Ansammlung von
Tugend. Reichliches Ansammeln von Tugend, dann ist nichts
uniberwindlich. Nichts ist untiberwindlich, dann kennt niemand seine
Grenzen. Kennt man seine Grenzen nicht, kann man ein Land leiten. Leitet
man ein Land wie die Mutter, kann es lange bestehen. Dies nennt man
tief verwurzelt und fest begriindet.Langes Leben und dauerhafte Sicht des
Dao.
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Zhi da gud rud péng xiao xian. Yi dao li tian xia, gi gui bu shén. Féi gi gui
bu shén, gi shén bu shang rén. Féi qi shén bu shang rén, shéng rén yi bu
shang rén. Fu lidng bu xiang shang, gu dé jiao gui yan.

Das Regieren groRer Lander ist wie braten kleiner Fische. Gemall dem
Dao die Welt fiihren, seine bdsen Geister spuken nicht.Nicht nur seine
bdsen Geister spuken nicht, sondern auch seine guten Geister schaden
den Menschen nicht. Nicht nur seine guten Geister schaden den
Menschen nicht, ebenso auch Weise schaden den Menschen nicht. Denn
beide schaden einander nicht, daher kehrt die Tugend hierher zurilick.
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Da gud zhé xia liu, tian xia zh jido tian xia zhi pin. Pin chdng yi jing shéng
mu. Y1 jing wei xia. GU da gud yi xia xido gud, zé qu xido gud. Xido gud yi
xia da guo, zé qu da gud. GU huo xia yi qU, huo xia ér qu. Da gud bu guod
yu jian chu rén. Xido gud bu guo yu ru shi rén. Fu lidng zhé ge dé sud yu,
da zhé yi wéi xia.

Jene der grossen Reiche, stromen abwarts; der Welt Zusammenfluss, der
Welt Weiblichkeit. Des weiblichen Bestandigkeit, durch Ruhe lberwindet
das Mannliche, durch Ruhe unten wirksam. Daher, grof3e Lander stellen
sich unter kleine Lander, dann gewinnen sie die kleinen Lander. Kleine
Lander stellen sich unter grofRe Lander, dann gewinnen sie die grolRen
Lander. Daher, manche stellen sich unter andere und gewinnen, manche
stellen sich unter andere und werden gewonnen. GroRe Lander haben
kein anderes Begehren, als das Vereinen der Menschen. Kleine Lander
haben kein anderes Begehren, als dass das Volk geschaftig ist. Darum
bekommen beide das was sie begehren. GroRe wirken unten.
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Dao zhé wan wu zht ao. Shan rén zhi bao, bu shan rén zhi sud bao. Méi
yan ké yi shi zdin. Méi xing ké yi jia rén. Rén zht bu shan, hé qi zhT you? Gu
i tian zi, zhi san gong, sui you goéng bi yi xian si ma, bu rd zuo jin ci dao.
GU zhi sud yi gui ci dao zhé hé. Bu yué: Qiu yi de, you zui yi mian yé? Gu
wéi tian xia gui.

Dao ist das Heiligtum der Myriaden Wesen: Guter Menschen Schatz, nicht
guter Menschen Zufluchtsort. Schone Worte kénnen es wirdigen,
ehrenvolles Wandeln kann die Menschen férdern. Menschen die nicht gut
sind, warum leugnen ihr Sein? Daher, kront man einen Kaiser, beruft man
drei Minister ein. Obwohl man die Jadescheibe hilt, vorzufahren im
Vier-Gespann, nicht wie dazusitzen, um ins Dao einzutreten. Was war der
Grund der Alten dieses Dao so wertzuschatzen? Sagt man nicht: wer
bittet wird erlangen, wer Schuld tragt, dem wird dadurch vergeben, wie?
Daher gilt es als das Hochste der Welt.
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Weéi wu wéi, shi wu shi, wei wi wei. Da xido dud shao, bao yuan yi dé. Tu
nan wi qi yi, wéi da wi qi xi. Tian xia nan shi bi zuo wa yi. Tian xia da shi
bi zud wa xi. Shi yi shéng rén zhong bu wéi da, gu néng chéng qi da. Fu
ging nuo bi gud xin. Duo yi bi dud nan. Shi yi shéng rén yéu nan zhi, gu
zhong wu nan yi.

Handeln ohne einzugreifen, Geschafte ohne Geschaftigkeit, Schmecken
ohne Geschmack. GroR klein viel wenig, erwidere Groll mit Tugend.
Schwieriges planen solange es noch leicht ist, GrolRes wirken solange es
noch klein ist. Der Welt schwierige Angelegenheiten, erwachsen sicher

aus Einfachem. Der Welt grosse Angelegenheiten, erwachsen sicher aus
Kleinen. Deshalb bewirken Weise letzlich nichts GroRes, daher kénnen sie
Groles vollenden. Denn leichtfertige Versprechen finden selten Vertrauen.
Viel Leichtes macht gewiss viele Schwierigkeiten. Deshalb betrachten
Weise sie als schwierig, daher bleiben sie letzendlich wohl ohne
Schwierigkeiten.
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Qi an yi chi, gi wei zhao yi méu. Qi cui yi pan, gi wéi yi san. Wéi zht wi wei
you, zhi zhi wi wei luan. Hé bao zht mu shéng wi hdo mo. Jill céng zht tai
gi wa léi th. Qian IV zhT xing shi wi zu xia. Wei zhé bai zhi, zhi zhé shi zh.
Shi yi shéng rén wi wéi gu wu bai, wa zhi g wa shi. Min zht cdng shi
chang wi ji chéng ér bai zh1. Shén zhong ru shi zé wu bai shi. Shi yi sheng
rén yu bl yu, bu gui ndn dé zhi huo. Xué bu xué, fu zhong rén zhi sud guo,
yi fU wan wu zhi zi rdn ér bu gan wéi.

Was sicher ist, ist leicht zu erhalten. Was noch keine Vorzeichen hat, ist
leicht zu verhliten. Was sprode ist, leicht zerbricht. Was winzig ist, leicht
verstreut. Angelegenheiten behandeln, solange sie noch nicht existieren.
Ordnen, solange es noch nicht in Unordnung ist. Ein Baum, den man nur
gemeinsam umgreifen kann, erwuchs aus einem haarfeinen Sprossling.
Ein neunstdckiger Turm, erbaut aus einem Haufchen Erde. Eine Reise von
tausend Meilen beginnt mit dem ersten Schritt. Jene die eingreifen,
zerstoren es. Jene die festhalten, verlieren es. Darum greifen Weise nicht
ein, daher zerstoren sie nichts. Halten nichts fest, verlieren nichts.
Menschen, die Angelegenheiten betreiben, haufig kurz vor der
Vollendung und doch verderben sie es. Behutsam, am Ende wie zu Beginn.
Dann werden die Angelegenheiten nicht verdorben. Darum begehren die
Weisen das Nicht-Begehren, schatzen schwer zu erlangende Giter nicht,
lernen ohne zu lernen, kehren ein an den Orten wo die meisten
Menschen vorbeigehen. Daher férdern sie der Myriaden Wesen Natur,
doch ohne es zu wagen einzugreifen.
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GU zhi shan wéi dao zhé, féi yi ming min, jiang yi yua zh1. Min zh1 ndn zhi, yi
gi zhi dud. Gu yi zhi zhi gud, gud zhi zéi. Bu yi zhi zhi gud, gud zhi fa. Zhi ci
liang zhé, yi jT shi. Chang zhi ji shi, shi wei xuan dé. Xuan dé shén yi, yuan
yil YU wu fan yi. Ran hou nai zhi da shun.

In alter Zeit, jene die Gutes bewirken durch Dao, nutzten es nicht, um die
Leute zu erleuchten, sie fihrten durch Schlichtheit. Das Volk ist schwierig
zu regieren, nutzt man seine Schlaue zu viel. Daher, wenn man mit
Schlaue das Land regiert, ist es des Landes Ruin. Ohne Schldaue das Land
regieren, ist des Landes Glick.Gewahrsein dieser beiden, auch als
bewahrtes Vorbild. Bestandig bewahrte Vorbilder zu kennen, nennt man
mystische Tugend. Mystische Tugend ist in der Tat tiefgriindig, in der Tat
weitreichend. Bietet den Wesen wohl eine Riickkehr, dann schlieRlich
erreichen sie grofle Harmonie.
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Jiang hai zh1 sud yi néng wéi bai gl wang zhé, yi qi shan xia zhi, gl néng
wéi badi gl wang. Shi yi shéng rén yu shang min, bi yi yan xia zhi. YU xian
min, bi yi shén hou zht. Shi yi shéng rén chu shang ér min bu chéng, chu
gian ér min bu hai. Shi yi tian xia Ié tut ér bu yan. Yi gi bu zhéng, gu tian
Xia mo néng yu zhi zhéng.

Flisse und Strome wirken als die Kénige der hundert Taler, weil sie sich
ausgezeichnet unter sie begeben; daher wirken sie als die Kénige der
hundert Taler. Darum, wollen Weise iber dem Volk stehen, miissen sie
wortlich unter ihm stehen. Wollen sie vor dem Volk stehen, missen sie
sich selbst zurticknehmen. Darum, weilen Weise oben, und doch bleibt
das Volk unbeschwert. Sie weilen vorne, und doch bleibt das Volk
unbeschadet. Darum unterstitzt sie alle Welt und doch wird sie ihrer
nicht tberdrissig. Weil sie nicht streiten, daher kann niemand in der Welt
mit ihnen streiten.
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Tian xia jié wei wo dao da shi bu xiao. Fu wéi da gu shi bu xiao. Ruo xiao,
jiu yit Qi xi yé fu. W0 you san bao chi ér bdo zht: YT yué ci, er yué jian, san
yué bl gan wéi tian xia xian. Ci gu néng yong, jian gu néng guang, bu gan
wéi tian xia xian gu néng chéng qi zhang. Jin shé ci gié yong, shé jian qié
guang, shé hou gié xian, si yi! Fu ci yi zhan zé sheng, yi shou zé gu. Tian
jiang jiu zht yi ci wei zh.

In der Welt nennt jeder mein Dao grol3, wie unvergleichlich. Daher grof3,
weil es unvergleichlich ist. Wenn es vergleichbar ware, dann schon lange.
Es ware dann wahrlich unbedeutend. Ich habe drei Schatze, die ich
bewahre und beschitze. Der erste heilRt: Mitgefiihl; der zweite heiRt:
Genligsamkeit; der dritte heil3t: nicht wagen sich in der Welt voran zu
stellen. Mitgegihl, daher kann ich mutig sein. Genligsam, daher kann ich
grossmiitig sein. Weil ich nicht wage mich in der Welt voranzustellen,
daher kann ich meine Talente vollenden und wachsen. Heutzutage
verschmaht man Mitgefiihl und will doch mutig sein, verschmaht
Genligsamkeit und will doch groBmiuitig sein, verschmaht Zurickstellen
und will doch vorangehen. Todlich, in der Tat! Denn gebraucht man
Mitgefiihl im Kampf, dann siegt man; gebraucht man es in der Abwehr,
dann wiedersteht man. Wen der Himmel retten will, den beschiitzt er
durch Mitgefihl.
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Shan wéi shi zhé bu wu. Shan zhan zhé bu nu. Shan shéng di zhé bu yu.
Shan yong rén zhé wéi zhi xia. Shi wei bu zhéng zht dé. Shi wei yong rén
zhi li. Shi wei péi tian gu zhi ji.



Gute Gelehrte sind nicht kriegerisch, gute Krieger sind nicht witend. Gute
Eroberer sind nicht auf Kampf erpicht. Gute Vorgesetzte handeln von
unten her. Dies nennt man die Tugend des Nicht-Streiten. Dies nennt man
die Starke Menschen zu regieren. Dies nennt man dem Himmel
gleichkommen. Des Altertum Héchstes!
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Yong bing you yan: WU bu gan wéi zhl ér wéi ke. BU gan jin cun ér tui chi.
Shi wei xing wu xing. Rang wu bi. Réng wu di. Zhi wu bing. Huo mo da wi
ging di. Qing di ji sang wu bdo. Gu kang bing xiang jia ai zhé sheng yi.

Zum Gebrauch von Waffen sagt man: Ich wage es nicht als Gastgeber zu
wirken, lieber wirke ich als Gast. Ich wage nicht auch nur einen Zoll
vorzustolen, lieber weiche ich einen FuR zuriick. Dies nennt man
vorgehen ohne vorzugehen. Sich wiedersetzten ohne Drohgesten.
Zurickschlagen ohne anzugreifen. Gefangennehmen ohne Waffen. Es gibt
kein groReres Verhdngnis, als den Gegner zu unterschatzen. Unterschéatze
ich den Gegner, verliere ich beinahe meine Schatze. Daher, wenn
kampfende Soldaten sich gegeniiberstehen, werden wohl jene siegen, die
Mitleid haben.
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WU yan shén yi zhi, shén yi xing. Tian xia mo néng zhi, mo néng xing. Yan
you zong, shiydu jun. Fu wéi wu zhi, shi yi wo bu zht. Zh1 wo zhé x1, zé wo
zhé gui. Shi yi sheng rén pr hé hudi yu.

Meine Worte sind sehr leicht zu verstehen, sehr leicht zu folgen. Die Welt
kann niemand verstehen, niemand kann ihr folgen. Worte haben
Prinzipien, Taten haben Meister. Tatsachlich nur ohne Verstandnis, daher
werde ich nicht verstanden. Nur wenige verstehen mich, deshalb werde

ich geschatzt. Daher tragen Weise schlichte Kleidung, aber Jade in ihrem
Herzen.
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Zhi bu zht shang, bu zh1 zh1 bing. Fu wéi bing bing, shi yi bu bing. Shéng
rén bu bing, yi qi bing bing. Fu wéi bing bing, shi yi bu bing.



Wissen nicht zu wissen ist das Hochste, nicht zu wissen, dass man Wissen,
hat ist ein Fehler. Denn nur der Fehler dieses Fehlers ist somit kein Fehler.
Weise Menschen haben keinen Fehler, wegen des fehlenden Fehlers.
Denn nur wegen des fehlenden Fehlers, gibt es keinen Fehler.

Kapitel : 72
8 iy i
di gt shi er zhang

RARE, RIREE . SRS, SEREE. REAR, 2Z2UA
iR RUVEANBFAER. BEAEE. WM.

Min bu wei wei, zé da weéi zhi. WU xia qi sud ji, wu yan qi sud shéng. Fu
wéi bu yan, shi yi bu yan. Shi yi sheng rén zi zhi bu zi jian. Zi ai bu zi gui.
Gu qu bi qu ci.

Flrchtet das Volk nicht mehr die Majestat, dann kommt die groRe
Majestat. Ohne Einengung ist ihr Platz zum Wohnen, ohne Unterdriickung
ihr Platz im Leben. Denn nur wenn sie nicht unterdriickt werden, dann
sind sie nicht bedriickt. Darum kennen weise Menschen sich selbst, aber
beachten sich selbst nicht. Lieben sich selbst, aber wertschatzen sich
selbst nicht. Daher, lassen sie dieses und bevorzugen jenes.
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Yong wi gan zé sha. Yong wi bu gan zé hud. Ci liang zhé hud i huo hai.
Tian zhi sud e shu zht qi gu. Tian zhi dao bu zhéng ér shan shéng. Bu yan
ér shan ying. Bu zhao ér zi 1ai. Chan ran'ér shan mou. Tian wang hut hut
shi ér bu shi.

Mut zu Wagnis fihrt zum Tod. Mut zu Nicht-Wagnis fiihrt zum Leben.
Diese beiden, manchen niutzen und manchen schaden sie. Des Himmels
Abneigung: Wer kennt seine Griinde? Sogar weise Menschen finden es
schwierig. Das Dao des Himmels: Nicht streiten und Gutes wird siegen;
nicht sprechen und Gutes wird antworten; nicht herbeirufen, doch es
wird von selbst kommen; natiirlich und gelassen, doch gut geplant. Das
himmlische Netz ist groRR und breit, grofmaschig und doch undurchlassig.
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Min bl wei si, nai hé yi si ju zhl. Ruo shi min chang wei si, ér wéi gi zhé,
wu de zhi ér sha zhi, shd gan. Chang you si sha zhé sha. Fu dai st sha zhé
sha, shi wei dai da jiang zhud. Fu dai da jiang zhud zhé, x1 you bu shang qi
shou yi.

Menschen die den Tod nicht flirchten, wie kbnnte man ihnen mit dem Tod
drohen. Jene Ubeltiter, die das Volk stindig dazu bringen den Tod zu
flrchten, ich wiirde jene, die es wagen, finden und téten. Schon immer
gab es amtliche Henker die exekutieren. Jedoch, ersetzt man den
amtlichen Henker beim Exekutieren, ist das als ersetze man den
Schreinermeister beim Schneiden von Holz. Ersetzt man tatsachlich den
Schreinermeister beim Schneiden von Holz, dann werden jene nicht
selten ihre Hande verletzen.

Kapitel : 75
HothE
di gt shi wl zhang

RZEUH EaRz 2, ZUHK. RZERUR EZER, 2L,
RZEIEHRAEZ R, 2L, RMEMUAERE, REREE.

Min zht jT yi gi shang shi shui zh1 duo, shi yi ji. Min zhi ndn zhi yi qi shang
zhi you wéi, shi yi ndn zhi. Min zh1 qing si yi qi qiu shéng zh1 hou, shi yi
ging si. Fu wéi wu yi shéng wei zhé, shi xian wi gui shéng.

Das Volk hungert; weil die Obrigkeit zu viel Getreidesteuern erheben,
darum hungert es. Das Volk ist schwer zu regieren; weil die Obrigkeit in
sein Handeln eingreift, darum ist es schwer zu regieren. Das Volk riskiert
den Tod; weil sie nach einem Leben in Fille streben, darum riskiert es den
Tod. Wahrlich nur ohne einzugreifen in das Leben, ist wirdiger als
Wertschatzung des Lebens.



Kapitel : 76
HLtAE
di gt shi lit zhang

NZ RSy, HICHESR, FOoRZ AR, HACBAG. s
BICLAE, RIgEEZAE. RUURGERIM, ASERIFr. 5mRE T, X
5952 .

Rén zhi shéng yé réu ruo, qi si yé jian qiang. Cdo mu zhi shéng yé réu cui,
gi si yé ki gdo. Gu jian qidng zhé si zh1 tu, réu rud zhé shéng zhrt tu. Shi yi
bing gidng zé mie, mu giang zé zhé. Qidng da chu xia, réu rud chu shang.

Menschen sind bei ihrer Geburt weich und schwach, bei ihrem Tod hart
und starr. Die Myriaden Wesen, Graser und Baume sind bei ihrer Geburt
auch weich und zart, bei ihrem Tob trocken und verdorrt. Daher, Harte
und Starre sind Gefahrten des Todes; Weiche und Schwache sind
Gefahrten des Lebens. Darum, sind Soldaten starr, dann sind sie nicht
siegreich. Sind Baume starr, dann zerbrechen sie. Starre und GrolR3e
bleiben unterlegen, Weichheit und Schwache bleiben tiberlegen.

Kapitel : 77
sLttE
di g1 shi gt zhang

RZEHWIRSE, mEMZ, TEEZ . FEiEe, PEeEmL.
RZIE, EAEGMHEAL. N2iE, AR, BAEEEE. FEE
HERUERT, WHEHA. SLEANZMARE, WM AE. LA
LB



Tian zhi dao gi yéu zhang gong yu. Gao zhé yi zhi, xia zhé ju zht. You yu
zhé sun zhi, bu zu zhé b zhi. Tian zhi dao, stin you yu ér bu bu zU. Rén zht
dao, zé bl ran, stn bu za yi feng you yu. Shu néng you yu yi feng tian xia,
wéi you dao zhé. Shi yi sheng rén wéi ér bu shi, gong chéng ér bu chu. Qi
bu yu jian xidn xié!

Das Dao des Himmels ist wie das Spannen eines Bogens. Oben zieht es
nach unten, unten driickt es nach oben. Uberfluss wird eingegrenzt,
Mangelndes wird erginzt. Das Dao des Himmels: grenzt den Uberfluss ein,
erganzt den Mangel. Das Dao der Menschen ist anders; sie mindern den
Mangel mit darbieten von Uberfluss. Wer kann der Welt Uberfluss
darbieten, das kdnnen nur Anhanger des Dao. Darum wirken weise
Menschen ohne Anspruch, sie vollenden ohne dabei zu verweilen. Sie
begehren nicht Gberlegen zu erscheinen.

Kapitel : 78
HLtN\E
di g1 shi ba zhang

K IFERIGAK MMHBESRE, H2hel, DHEN S . 3921558,
RG] RNRARERET . RUEANT, B2t L.
ZEAERF/R N E. IEFEK.

Tian xia mo réu rud ya shui. Er gong jian gidng zhé, mo zhi néng shéng, yi
gi wu yi yi zhl. Ruo zhi sheng giang. Réu zht shéng gang. Tian xia mo bu zht
MO néng xing. Shi yi shéng rén yuln, shou gud zh1 gou shi wei shé ji zha.
Shou gud bu xidng shi wéi tian xia wang. Zhéng yan ruo fan.

In der Welt gibt es nichts Weicheres und Schwacheres als Wasser. Doch
greifen Starke und Stabile es an, nichts kdnnte es Gberwinden. Schwaches
Uberwindet Starkes, Weiches Gberwindet Hartes. In der Welt gibt es



niemanden der es nicht weil}, doch niemand kann es befolgen. Darum
sagen die weisen Menschen: Akzeptiert des Landes Demlitigung, nennt
man dies Herr des Ackers und des Korns. Akzeptiert man des Landes
Ungliick, nennt man dies Kénig der Welt. Wahre Worte scheinen
sinnwidrig.

Kapitel : 79
HLthE
di gt shi jil zhang

MR ER . ZAI LA . RUEAMAR, mMAERN. Aif
A3, AEE. ROE M BN

Hé da yuan bi you ya yuan. An k& yi wéi shan. Shi yi shéng rén zhi zud qi,

ér bu zé wi rén. You dé si qi, wu dé si ché. Tian dao wu gin chang yu shan
rén.

Harmonisiert man den groRen Arger, gibt es sicher noch Reste des Argers.
Wie kdnnte das als gutes Handeln angesehen werden? Darum halten
weise Menschen die linke Vertragsseite ein, doch fordern sie nichts von
anderen Menschen ein. Mit Tugend halt man Vertage ein, ohne Tugend
halt man Forderungen. Das Dao des Himmels bevorzugt nicht und ist
bestandig mit den guten Menschen.



Kapitel : 80
E YA
di ba shi zhang

NETER . EAMHEZ A TAN . R ESEMAENE . MEA 1T
ez HEAWICMTBEZ . EREFEMMHZ. HHEE, KRR %
Hm. GG . MBIAHE, HRZEMHE. REZILAMER.

Xido gud gua min. Shiyou shé bo zht qi ér bu yong. Shi min zhong si ér bu
yuan xi. Sut you zhou yu wu sud chéng zht. Sut you jia bing wi sud chén
zhi. Shi min fu jié shéng ér yong zhi. Gan qi shi, méi qi fu, an qi ja, le qi su.
Lin gud xiang wang, jT quan zhi shéng xiang wén. Min zhi |do si bu xiang
wang lai.

Kleine Lander mit wenigen Einwohnern. Lasst sie hunderte Gerate haben
und doch nicht bendtigen. Lasst das Volk den Tod ernst nehmen, aber
nicht in die Ferne schweifen. Obwohl sie Boote und Wagen haben, gibt es
keine Gelegenheit diese zu besteigen. Obwohl sie Riistungen und Waffen
haben, gibt es keinen Anlass sie zu zeigen und zu gebrauchen. SUR ihre
Speisen, schon ihre Kleidung, friedlich ihr Wohnort, frohlich ihre
Traditionen. Nachbarstaaten erblicken sich gegeseitig, Hdhne und Hunde
horen gegenseitiges Bellen und Krahen. Menschen erreichen Alter und
Tod,ohne sich gegenseitig zu besuchen.



Kapitel : 81
FN—E
di ba shi yi zhang

BEAE. XEMS. EFEAR. REANE. MEAHE. #2450,
BEANAE. BUAACEA. BURACEZ ., RZENAFE. 2
NZITER AN Fe o

Xin yan bu méi. Méi yan bu xin. Shan zhé bu bian. Bian zhé bu shan. Zhi
zhé bu bd. B zhé bu zhi. Sheng rén bu ji. Ji yi wéi rén ji yu you. Ji yi yu rén
jiyu duo. Tian zht dao li ér bu hai. Sheng rén zhi dao wéi ér bu zhéng.

Wahre Worte sind nicht schén. Schéne Worte sind nicht wahr. Gute
argumentieren nicht. Argumentierende sind nicht gut. Wissende sind
nicht gelehrt. Gelehrte wissen nicht. Weise Menschen horten nicht. Da sie
flir Menschen wirken, haben sie genug. Weil sie Menschen geben, haben
sie umso mehr. Das des Himmels ist wohltuend und nicht schadend. Die
Weisen des Dao wirken ohne Streit.
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